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A jelen habilitacids dolgozat szovegében azonos a hasonlé cimmel 2020 Gszén megjelend
monografidammal (Informacié-Média(tudatossag)-Mdveltség. A Z generdcié tanulasa.
Szaktudas Kiadd Haz.). Mddszertani szempontbdl elméleti kutatds, a rendelkezésre alld
szakirodalmi forrasok tételes attekintésén és elemzésén alapul. A kérdésfeltevése egy tobb
évtizede a neveléstudomdanyokban és iskolai gyakorlatban formdalédé probléma
perspektivajabdl igy fogalmazhaté meg: miként értelmezhet6 az informacids- és
médiamdveltség, amelynek birtokdban képessé vdlik az egyén a komplex informacios
folyamatokban valé hatékony részvételre? A valasz kutataselméleti szempontbdl sokrétd,
tovabbi kutatdsok kiinduldpontjaként értelmezhetd tézisekben foglalhaté Gssze (az elmult
években tovabbi, a kérdést megvalaszold kutatasokat kezdtem el kilénboz6
kutatdcsoportokkal).

1.A digitdlis technoldgia fejl6dése, a digitalis Ujmédia megjelenése az élet minden teriletét
meghatdrozo valtozasokat inditott el. E valtozdsok a csaladi és az iskolai nevelési szintereken
foly6 tevékenységeket is érintik. A pedagdgia hatarteriletein kialakultak Gj szubdiszciplindk pl.
a médiapedagégia vagy az informaciés mlveltség pedagdégidja, az iskoldban megjelent a
mozgoképkultira és médiaismeret tantargy, tovabba, olyan (j terminus technikusok jelentek
meg, mint a digital parenting, a digitdlis pedagdgia, a digitalis tanulas. Az Uj, technolégiaval
atitatott kdrnyezet Uj tanulasi szintereket hozott létre, magdt a tanulas folyamatat és a tanulét
is atalakitotta. Az internet és a web 2.0 megjelenésével a haldzati tanulas olyan Uj megismerési
modellt hozott |étre, amelyben a tudaskonstrualas, a tanulds és a tarsadalmi részvétel digitdlis
kozvetitettségen keresztil is megvaldsul. A neveléstudomanyi kutatasok szamara 0j kihivas a
valtozdsok hatdsainak a feltdrdasa, a megvaltozott feltételekhez igazodd nevelési-oktatasi
folyamatok elemzése, Uj pedagdgiai elméletek és paradigmak kidolgozésa®.

2. A Z generacié megismerési mintazatai alapvetéen eltérnek a korabbi generdcidkétoél, mert
a digitalis kornyezet (web2.0, on-jelenlét) strukturdlja megismerésiiket és a viselkedésiket.

A digitalis nemzedék 2. generacidjaként, a Z generacid szocializaciojat, megismerését, tanulasi
szokasait a szliletésiiktél fogva meghatarozta a technolégia. A kutatasok igazoltak, hogy
gondolkodasukra a linearitas helyett a halézatosodds jellemzd, tanuldasuk erésen vizualis-
multimodalis orientacioju (Prensky, 2001; Tapscott, 2011; Howe & Strauss, 1991). Az online
jelenlét (,on-lét”) az identitdsformalds részévé valt, sajatos pszicholdgiai és viselkedési
mintazatokat alakitott ki: multitasking izemmdd, gyors véltasok, valamint az azonnali
visszajelzésekre épul6 motivacid, tovabbad a csokkentértékliség megjelenése. Mivel a
munkamemoria kapacitdsa véges; a folyamatos hiperlinkes és multimédids ingerdradat
tulterheli a kognitiv rendszert, beall a dontési faradtsag, ami felliletes feldolgozashoz és
informacid-interferencidhoz vezet (Gazzaley & Rosen, idézi Small & Morgan, 2009). A dontési
faradtsag és a fragmentalt figyelem gyengiti a tartds bevésést és az 6sszefliggések megértését.
Am ennél nagyobb kockazatrdl van szé. Az 6nértékelés mértéke szignifikdnsan korreldl a
hippokampusz méretével, életkortdl fliggetleniil: az emberek minél inkabb sajat magukénak
érezték életlik iranyitasat, annal nagyobb volt a hippokampuszuk. Az Onmagunk
értékességének tudata, a sajat élet iranyitasanak tudata, a kompetenciaérzés csak akkor

1 Az elmult 6t évben két kutatdcsoport munkéjanak koordinalasaval megvaldsitottunk két tovabbi kutatdst: az
informaciés miveltség iskolapedagdgiai értelmezését és az dvodas korosztaly médiatevékenységének és
médiatudatossagdnak a feltarasat végeztik el.

Sz6ke-Milinte Enikd (szerk.) (2024) Az informacids muiveltség pedagdgidja. Szaktudas Kiadd.

Sz&ke-Milinte Enikd (szerk.) (2025) Ovodasok és a média. NMHH.
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élheté at, amikor fenntartjuk a folyamatos figyelmet (Small - Vorgan 2009, 18-19). A
folyamatos figyelem fenntartasa azonban a digitdlis korban egyre nagyobb kihivas. A
neuropedagdgia Uj fejezetet nyitott a technoldgia emberi idegrendszerre gyakorolt hatdsanak
a kutatdsaval, mara az alfa generdciés gyermekek idegrendszerének és tanulasanak
atalakulasa visszamendélegesen is magyardazza azokat a neuroldgiai valtozdsokat, amelyek mar
a Z generacional is jelentkeztek?.

3. Az ismeretek pszichikus reprezentacidja atalakult. A konvergencia-kultira Jenkins-i
értelmezésben lehetévé teszi, hogy a kilénb6z6 médiatartalmak atjarjak egymast, igy az
informaciétomeg nem szlkil a sz6veges reprezentacidkra, hanem 0Osszetett, multimodalis
informacidk képeznek bels6, pszichikus reprezentacidkat (Jenkins, 2006:3-4). A megismerés
mar nemcsak mentalis, hanem technoldgiailag medialt folyamat. A telekommunikacio, az
adatkommunikacié és tomegkommunikacio integralddasa egyetlen kézés médiumban (van
Dijk, 2006 idézi Andok, 2016: 41.) alapvetéen hatarozza meg a megismerés folyamatat és
eredményét. Empirikus kutatdsok (Small & Morgan, 2009, pp. 18-19) igazoltdk, hogy mas
tipusu agyi aktivitds jellemzi az internet-hasznalét mint a kdnyvolvasét: az internetez6knek
prefrontalis aktivitasa megné a folyamatos dontési helyzetek miatt, igy nem tudnak elmélyilt
mdveleteket végezni.

4.A webkettes digitalis tanuldsi kdrnyezet akkor hatékony, ha pedagdgiailag tervezett, a
kognitiv terhelés elveit figyelembe vevé tartalommal és tevékenységgel parosul.

A pedagdgiai szempontbdl fontos kilénbséget tenni a szérakoztaté multimédias tartalom és
a pedagdgiailag tervezett, tudomdnyos igényességgel 6sszedllitott digitalis tartalom kozott. A
j6 tananyag gondos multimodalis elrendezéssel képes erésiteni a megértést. A kognitiv
terheléselmélet Sweller (1999) 6t alapelvébdl (informacidtarolas, kolcsénzés/atszervezés,
genezis/problémamegoldas, tanulads korlatozottsaga, tanuldsi kornyezet megteremtése)
kovetkezik, hogy a digitdlis Ujmédia pedagdgiai célu alkalmazdsa javithatja a tanulas
hatékonysagat. Az oktatdasnak alkalmazkodnia kell a web2.0-ban jartas fiatalok
informacidszerzési szokdsaihoz, ezt szakszer(i pedagdgiai tervezéssel lehet megvaldsitani. A
digitdlis pedagdgia kilon fejezetet szan a digitdlis tanulastamogatds alapelveire, amelyek a
konvergencia-kultura, a kognitiv terheléselmélet és a konstruktivizmus tanuldaselméletébdl
kévetkeznek.?

5.A tudds forrdsai decentralizalédnak, a tanulds az egyittm(ikodés, a haldzati informacié-
megosztas és a kozosségi validalas révén valdosul meg. Ez a kdrnyezet ugyanakkor kihivast
jelent az iskolai tanulds hagyomdanyos formai szdmara, amelyek linearis, nyomtatott, frontalis
modellre épilnek. A web 2.0 - es internetes szolgaltatasok a kozosségekre éplilnek, azaz a
felhasznaldk kozosen készitik a tartalmat, informacidkat hoznak létre, kommunikalnak
egymassal és kapcsolatokat alakitanak ki egymds kozott. Az ilyen moddon létrehozott
informacid sajatos megismerési folyamatot jelent, halézati tudast hoz létre.

A digitalis megismerés és a haldzati tudas fébb jellemzéi:

2 Tovabbi kutatési eredményeim a témaban: Sz8ke-Milinte Enikd (2025) A tanuldstdmogatas neuropedagégidja.
In: Kusper, Judit; Sz6ke-Milinte, Enikd; Sz(its-Novak, Rita (szerk.) Eger, Magyarorszag: Liceum Kiadd.

3 5z8ke-Milinte, Eniké (2022) A digitélis oktatds alapelvei. In: Hulydk-Tomesz, Timea (szerk.) A digitalis oktatds
tapasztalatai a kommunikacids készségfejlesztésben
Budapest, Magyarorszag: Hungarovox Kiado.
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-a digitalis megismerés on-jelenlét formajaban torténik, mely jelenlétre az allandd
ingergazdagsag, a folyamatos interpretdltsag, az azonnali megoszthatdsag jellemz6
-természete szerint nagyon hasonlit arra a pszichikus aktivitdsra, informadcios folyamatra,
amely az egyén kognitiv strukturaiban zajlik: felfokozott motivacids és érzelmi allapotban,
nagyon sok és Ujszerl adat mdveleti feldolgozdsa, idedlis esetben rendszerezése torténik

-a digitalis megismerésben konnyen I|étrehozhatd az informadcio, tovdbba konnyen
modosithatd, masolhatd, reprodukalhatd, djrafelhaszndlhaté és terjesztheté (Brown &
Duguid, 2000). Ez a megismerés az iskolai tanulasi kornyezetek atalakuldsat kivanja szellemi,
fizikai és digitalis értelemben, melyben a szocializacid, az externalizacid, az internalizacid és a
kombinacié folyamatainak szinergiajat valdsithatjdk meg a pedagdgiai folyamat szerepl8i
(Nonoka& Konno, 1998).

6.Az informacidés mlveltség a megismerés Uj modellje: a kognitiv, az affektiv és a képességbeli
személyiségkomponensek 6sszehangolt miikddésével lehetévé teszi a tanuldst, a felelbs,
kritikus informacids- és médiahasznalati viselkedést. Informacidosan mivelt az a személy, aki
felismeri, mikor van sziksége informaciora; aki megtanulta, hogyan kell megszerezni a
sziikséges (képi vagy propoziciondlis) 0j informaciét, majd feldolgozni, strukturaini,
forgatokonyvekbe rendezni és felhasznalni a problémamegoldasban (megtanult tanulni) (ALA,
1989). Mindez csak a pszichikus miuveletek automatizdlédasaval, induktiv, deduktiv és
analdgias alkalmazdasdval, a metakogniciéval, azaz a megismerés tudatositasdval parosulva
valésithaté meg. Mint ahogy nem mell6zhetd az informaciés muveltségbdl a kivancsisag, az
érdekl6dés, a megoldasi késztetettség, az elismerés utdni vagy, az igényszint, az ambicio, a
teljesitménymotivacié és az oOnreflexio sem. A média- és informaciés milveltség a
metakognicidt erdsiti: segit ,tanulni megtanulni”, felismerni a forrasokat, értékelni a
hitelességet; igy csokkenti a véletlenszer( felfedezésekbél adédd félreértéseket és tdmogatja
a nyilvanossagban vald tudatos részvételt?.

7. A média- és informacids muveltség ontolégiailag 6sszetartoznak.
A média- és informacios mdveltség konceptudlis modellje felismerte a média és egyéb
informacidéhordozdk jelentéségét a megismerésben, az informacidos mdveltség alakuldsaban
(TV, radid, internet, muzeumok, konyvtarak, kiaddk; az informacié mindig médiumon
keresztiil jelenik meg), a modell szdmol az informacié 21. szazadi sajatossagaval, a szébeli
kommunikacié, a tavkozlés és a mdlsorszérds valamint a médiumok és az
informacidszolgdltatok kozotti konvergencidval is (Media and Information Literacy Policy and
Strategy Guidelines, 2013). A média- és informdacidos mliveltség nem pusztdn ismeretek
0sszessége, hanem kompetencia, amelynek harom Osszetevdjét fejleszthetjlik:
o az értelmi szinten (kognitiv szint) az elemz6-értékel6 gondolkodast, az
informacid feldolgozasat és a forrashitelesség vizsgalatat;
o az érzelmi-akarati szinten (affektiv szint) a felelGs, empatikus médiarészvételt
és a manipuldcio felismerését;
o a pszichomotoros szinten (gyakorlati készségek) pedig a technikai, kreativ és
kifejez6 6sszetevbket (tartalomkészités, prezentdacio, adatvizualizacio).
A média- és informacios miveltség a digitalis kompetencia komponenskészletébe tartozik. A
DigCompEdu megfogalmazdsaban az informacids- és médiamliveltség komplex kompetencia,

4 Sz8ke-Milinte, Eniké (2024) Examination of University Students' Information Literacy and Digital Self-efficacy.
EDUCATIA 21 28: Special Issue: Proceedings of 12th International Conference “Education, Reflection,
Development”



melynek segitségével a tanuldk megfogalmazzak az informacios igényeiket, informaciokat és
forrasokat keresnek a digitdlis kornyezetben, az informacidkat rendszerezik és feldolgozzak,
elemzik és értékelik, meggy6z6dnek az informaciok hitelességérdl, megbizhatdsagarol.
Emellett, a digitalis kompetencia a digitdlis kommunikaciot és egylttmdikodést, a digitalis
tartalomkészitést, a digitdlis tartalmak felhaszndlasat, a felel6s digitalis jelenlétet és
problémamegoldast is tartalmazza (DigCompEdu 2017).

Az UNESCO Aaltal osszedllitott tanterv (Media and Information Literacy Curriculum for
Teachers) tartalmazza a média- és informacids miveltség pontos leirasat, az dllampolgarok
felkészitéséhez sziikséges alapvet6 kompetencidkat és készségeket, amelyek altal képessé
valnak arra, hogy kapcsolatba |épjenek a médidval és az informaciokkal, kialakulhat a kritikus
gondolkodasuk és az egész életen at tartd tanulasi képességiik. A keretrendszer a kdvetkezd
részfeladatokat hatdrozza meg a médiamliveltség fejlesztésében: (1) A média tarsadalomban
betoltott szerepének és hatdasanak megértése, beleértve a média kdzvéleményre, politikai
folyamatokra és kulturalis értékekre gyakorolt hatasat. (2) A médiatartalmak kilonbozé
tipusainak azonositdsa és kritikus értékelése, beleértve a hireket, a szorakoztatdst és a
hirdetéseket. (3) A médializenetek létrehozasahoz és kezeléséhez hasznalt technikak
megértése, beleértve a nyelv, a képek és a hang haszndlatat. (4) Médiatartalmak fejlesztése
és elGallitdsa szamos digitalis eszkoz és technolégia felhasznalasaval. (5) Az online
kommunikdacidban és egyluttmikodésben vald részvétel felel6sségteljes és etikus maédon,
beleértve a maganélet, a szellemi tulajdon és a digitdlis allampolgarsag tiszteletben tartasat
(Wilson et al. 2011)

8.A média- és informdacidés mliveltség kialakitdsa pedagdgiai cél: megerdsiti a kritikai
gondolkodast, az allampolgari részvételt és a haldézati eligazoddst a konvergens
médiakornyezetben. Mivel a fiatalok jelenléte a médiaban gyakran nem tudatos, az média- és
informdciés mdlveltség fejlesztése kiemelt cél a nyilvdnossagban torténd eligazodas
érdekében. Az dllampolgarok szdmdara a média- és informacids m(iveltség biztositja:

a. amédiatermészetének és mikodésének ismeretét: a napirendkijel6lés, a keretezés, a
sziikséglet-kielégililés modelljeinek értését, a digitalizacié természetét, az interaktivitas
formait, lehet8ségeit, a hipertextualitassal 6sszefliggé megismerési folyamatokat, a
halézatossagban rejl6 lehetGségeket és felelGsségeket, a virtualitds nyujtotta
alternativ vildgok értelmezését (Aczél, 2014);

b. a digitdlis ujmédidban zajlé kommunikacié sajadtossagainak megértését: az irott —
beszélt, ill. a szdbeli — képi kddok keveredését, a kozl§ és befogadd kozti szerephatarok
eltlinését, a kommunikacioé sok a sokhoz horizontdlis modelljét, a médiaszovegek altal
teremtett nyilvanossagot;

c. aktivabb és demokratikusabb részvételt: az informacids és médiamuveltség alapja a
sz6ldsszabadsagnak, az informacidkhoz vald hozzaférésnek és a minGségi oktatasnak,
noveli az dllampolgarok szerepét a tartalom és a tudas el6allitasban (Grizzle & Torras
Calvo, 2013: 58.). Az informacids- és médiaml(iveltséggel rendelkez6 allampolgarok,
koztiik a fiatalok, képesek aktivan részt venni kozosségeikben és a tarsadalomban a jo
és hatékony kormanyzas megvaldsulasa érdekében;

d. a globalis allampolgarsaggal kapcsolatos etikai felel6sség ismeretét: a média- és
informacids miiveltség megismerteti az allampolgarokkal a véleménynyilvanitas etikus

5 Sz8ke-Milinte, Eniké (2024). Information literacy in the National Curriculum. In: Emese, K. Nagy (szerk.)
Pedagogy of the past and the future : Collection of English language studies about XV. National “Tani-tani”
Conference, Faculty of Arts at the University of Miskolc.
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és kulturdlt formait, a véleménynyilvanitas szabadsagat, kialakitja a médiaval
kapcsolatos személyes és szervezeti etikai felel6sséget, az informacio és
kommunikacio irdnti felelGsséget, és mindezek megalapozzak a tudatos
allampolgarsagot;

e. asokféleséget, a parbeszédet és a toleranciat: a média- és informacios miveltség
hatékony eszkoz lehet a kulturak kozotti parbeszéd, a tolerancia és a kulturdlis
kapcsolatok megteremtésére, a tarsadalom generacidi kozott parbeszédet generdlhat
(Frau-Meigs & Torrent, 2009).

9. Amédia nem csupan kommunikacids csatorna, hanem tarsadalmi tér, amelyben az egyének,
a tanuldk identitast és értékeket konstrudlnak.

A média — médium — médiaszoveg fogalmak ismerete alapfeltétele a kritikai befogadasnak: a
média tdrsadalmi intézmény és ipardg, a médium technikai kozvetit6, médiaszoveg
jelentéshordozd konstrukcio. A 20. szazad médiumai atalakitottak a nyilvanossagot, a 21.
szdzad kozOsségi média szinterei a nyilvdnossag szerkezetét pluralizdltdk. A felhasznaldk
egyszerre fogyasztok és termel6k, a kommunikdcié horizontalissa valt. A média
demokratizalodasa kockazatokat hordoz: a dezinformacid, a buborékhatas és az online
agresszio jelenségei miatt szlikség van arra, hogy a leendd allampolgarokat az iskola felkészitse
a média nyilvanossagaban valo tudatos és etikus részvételre.

10.A médiapedagdgia nem pusztan elemzés, hanem alkotod-reflektiv gyakorlat.

Az Ujmédia-mdlveltség a digitdlis, halézati kommunikacid megértését és etikus haszndlatat
foglalja magdban, az algoritmusok ismeretét, a forraskritikdt, az adatvédelmet és a
médiarészvétel szabdlyainak ismeretét jelenti. A médiatudatossagra nevelés csakis a
sajatélményen, a valdsdghoz aktualisan kapcsolddé tapasztalaton alapuld, a didkok aktiv
médiatartalom-készitésével, kozosségi elemzésével, projektalapi munkdajaval Osszefliggd,
valds problémamegoldd tevékenységgel lehetséges. A médiaoktatds a tanari felkésziltségek
fejlesztését (sajatos médiapedagdgiai stratégidk elsajatitasat), a tanari szerep
Ujraértelmezését is feltételezi: a tanar facilitator, aki segiti a tanulét az informacié-tulterhelés
kezelésében és a médiahatdsok értelmezésében®.
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